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* HULUIR EEN CAMPER DEFE ZOMER
* VAKARTIE IN EEMN STRA "x."‘HL,I.«-h

* ETEMN AAN DE RAND VAN HET BOS
% EN NOG VEEL MEER EROPUIT-IDEEEN!
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WAL IS NEDERLAND MOO!

EEN NACHTJE 'LOVEBOAT" % LANDSCHAPSKUNST IN ALMERE 3 SPROOK|ESTUIN, MUSEUM EN AMFITHEATER INEEN:
DE BUITENPLAATS IN EELDE % VERGETEN GROENTEN PROEVEN IN LIMBURG 3 DE |JS, KOFFIE, FRIET EN HARING-TOP 5



® BUITEN @

HE, LEKKER DON"KEB.

D,u.stm kan iets hesl moois zyn, maar door alle ichireclamesen
gm varlihting in huizen en gebbuwen en opsiraat Is hat bijna
nergens maer echt donker ‘s nachis. Om mensen bawiist ta maken
van deze 'lichtvervuiling!, wardt op 30 oktobar voor de zasde keer de
Nacht van de Necht gevierd. Grote gebouwsn door heel Nederland
doven hun wmmﬁné en duizenden mansan gsan naar buiten om -
snmpﬂh'm\?an de duisternis te genieten En nu maar hopen dat het
ean heldum facht is zodat we ves| nmmﬁ sterren kunnen Han,

W Bathatdonkondonkern ni i

1nsp1ratie

DAUWTRAPPEN

De zea is en blifft sen enorme inspiratie-
bron. En nietallean om af te koslen
tijdens san warme zomerss dag. I!‘!Zr.ud-
Afrika spreek je met elkaar arwur san
SW“&F -je ontmoet elkaar op het
strand, trekt een fiesje wiin cpen en
nndm- th ganm van war Iaﬁm& hap:n&

inNedertand kender Wakcaas hat.
dauwirappen: heel vroeg opstaanom de/

on op te zien komen: Bafndem
e2ns hael wnag naarhatstrmd w
eap pittige ochtendwandaling of om de
yogeeefening 'de zonnegrost” tadm'p,
met het geluid van de bm‘tﬂng-ﬂﬂ de
achitergrond. En wie weetis arnug gan;
zeehond te: spoften

“]kllml van de natuur,
{ maar ik moet er wel wat bij
o | te drinken hebben”

Wilern Kines, Nadariands diching

HOLLANDS WIINTIE UIT HET JEKERDAL

Op de zonovergoten hellingen in het Limburgse Jekerdal doen de druivenrassen
Minor Neir en Rieshing her witstekend. Her Jekerdal 15 her oudste wipngebicd van
Mederland en wynbouwers van de Apastelhoeve en Hoeve Nekum produceren al
aren de mooiste wijnen. Op de bruiloft van prins Willem-Alexander en prinses
Mixima werden zestig flessen Riesling van wingoed Hoeve Nekum geschonken,
By heeVVV Maastricht ziin plactegronden (€ 1.- per stuk) verkrijgbaar met wijn-
gaardwandelingen. Je waant je gewoon in Frankrijk als je door het groene heavel-

A

achige Limburg Lings de vele winstokken en de eeuwenoude winhoeves wandelr,

W Maastnont Bocstie Dinghuls) Xieine Stant 1, Maasincht of www.ywwmaastncht.eu

Banketbakkerij Roberto Gelato Idsboerderi] Boereiis lJssalon Laan lJssalon Nostalgie
Van der Linde Poortstraat 93 Jinshuzen 2 Koorsiraar 45 llikhoven 9b
Niguwendijk 183 3572 HG Utrecht 84571 MA Akknim 1811 GN Alkmaar 6116 AKX Roosteran
1012 MG Amsterdam 030-27331 14 056665 22 15 072-511/56 85 048-481 15 50

020624 82 13

]



* In mel verschijnt een fijn nieuw boek met inspiratie
voor een dage natucr. In Natuurfijk Nederand staat
de top 100 van natuurgabieden in ons land. Met de allar

mooisie plassen en meren, bossen en duinen, kusten

* Hinus Aoland is een fervente wandelaar

an schreaf varschillende wandelgidsen. Onlangs ver-
scheean zin sersie Spintuele wandelgids — 58 routes naar
stilte, ontspanning &n verwondening, De wandelingen
gaan door Moord-Brabant en Limburg en variéren van

3 1ot 25 kilomater. Tussen de wandelroutes door geeft
de gids tips om eans op een andere, spiritusle manier ts

wandelen. Ook staan in de gids gedichten ter inspiratie

€ 14.95 (g Esctantra
SCHUITJE VAREN, THEETJE DRINKEN
¥ Midden in de Twentse bossen ligt Theehuis Dennenoord., : * 52 wandelingen mat schrijvers naar hun feugd is
Afternoon tea en high tea zijn de specialiteiten. Liever een een boek waarin Nederlandse en Belgische schrijvers
kopje thee in de natour drinken? Bestel dan cen pickmekmand zoals Adnaan van Dis, Joost Zwagerman, Yvonno
bij het theehitis, vissarwen 37 Numee wisi hashlisdennencord ol Kroonenbarg, Yvonne Keluls en Aan Staartjes, over hun
8 De theetuin van Theehuis 't Einde in Zuiderwoude is ook vroegste herinneringen vertelian, Za nermen je mee naar
wia het water te bereiken.: Huur byjvoorbeeld een Husterboot in de plek waar ze als kind opgroeiden en die vaak een rol
Broek in Waterland. Zuidsrwreudardarpastrans 78, Zutarawoute, wiwe =i al speelt in hun romans.
® Verstopt in de bossen van Nationaal Park Drwingelderveld Prijs € 16,95 iUitgevar) Ma Meda

ligt Theehuys Anserdennen. De zelfgebakken appeltaart 15
verrukkelijk! schacendnitt 1. Anser (Dranthal Tel 052247 1437

FLUISTERZACHT
'In g zlektnsch aangedreven booties. die fluisterzacht door het gebied bewegen, ziet u Nisuwkoop
op 2 n bestl De purperreiger liot op de loer om u te verrassen, de fuut 1oont graag haar kroost en het

VIEDIST)S =rt vralijk met umee. En dan nog een gevulde picknickmand aan boord emhet leven s
goed’ Dzt =2337 cp de site van restaurant & hotel de Watergeus. Een beotje huren kost € 90,- per dag
an de pexnocemangen € 22,50 p.p. Wilt u liesver wat korter varen? De mooiste route begint toevallig
VBOP de deur van het restaurant en duurt ca, anderhalf uur. Kijk voor alle prijzen op www dewatergeiis nl
Restaurant & Hote oe Watergews. Siman van Capebwag Y0, Noorden, Tel, 0172-0 83 88 3

TOP 5 DE LEKKERSTE KOFFIE

Klein Centraal Koffiekade Lebkov & Sons Bagels & Beans Coffee Lovers
Tetterodewsg 4 Westzijoe 180D Bargelsan 8 * Putstraat 4 Ruiterij 2

2061 EE Cvervean : 2333 CT Lewdan 6131 HL Sittard 6221 EW Maastricht
023-52581 58 071528 08 38 D465-45833 22 043-356 1944




